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I EDITORIAL

Las tiendas en tiempos
de coronavirus

Sabia usted que en términos generales, las
tiendas debarrio sonuno delos negocios menos
afectados en esta época de pandemia?

Asi es, mientras los restaurantes, los hoteles, las
discotecas y hasta lasiglesias estan cerradas al ptiblico,
el comercio permanece abierto pero con una gran
diferencia: las grandes superficies tienen ndéminas
costosisimas, arrendamientos exagerados, servicios
publicos muy altos y un control riguroso en el acceso
de sus compradores seglin el pico y cédula. Entre tanto,
las tiendas estan cerca del mercado objetivo, es decir
sus compradores; usualmente el duefio y su familia

hacen parte de la reducida némina y sus costos fijos
tienen una menor proporcion.

Como lo venimos diciendo en esta edicién de La
Tienda, estamos en época de oportunidades. Para
llegar a nuestras tiendas, no hay que coger vehiculo, el
cliente no tiene que tomar el riesgo de contraer el virus
por el roce con cantidades de personas en el trayecto
ni durante las compras; por eso la palabra clave que
debemos generar es CONFIANZA.

CONFIANZA enlasnormas de bioseguridad en nuestra
tienda, aseo, lavado frecuente de manos, tapabocas
bien puesto y cambiado diariamente, en conclusién:
que el comprador se sienta tranquilo porque TODO
lo que ve y toca en nuestra tienda, esté libre de virus y
gérmenes pues los duerios de la tienda son obsesivos
con el aseo.

CONFIANZA en el surtido. En estas épocas la mayor
demanda esté en articulos de aseo personal , productos
de limpieza vy alimentos béasicos. Lo suntuario, lo
excesivo, esta en receso. La gente estd limitada de
ingresos, tiene miedo frente al futuro y no quiere correr
riesgos, ni de gastos excesivos ni de contagio. La tienda
esti llamada a ser su aliada en ambos casos y por eso

no debemos defraudar al cliente con “NO tengo ese
producto” pues lo estaremos obligando a ir las grandes
tiendas, nuestros competidores y donde el comprador
no quiere ir en estas épocas.

Al entender el mercado, estaremos atentos a ser mas
creativos. Por ejemplo, el domicilio desde nuestra
tienda debe ser una alternativa especialmente para
atender los adultos mayores de nuestro vecindario.
Convirtdmonos en su proveedor de confianza, el
proveedor que llega siempre con el surtido que
necesita, rdpidamente, con mucha amabilidad y con
las normas de bioseguridad.

Esta proximidad entre los clientes y las tiendas
exige muchas veces un mayor capital de trabajo,
para reemplazar y renovar el surtido. Recuerda que
FUNDAFAST es tu aliado para facilitarte el crédito agil
en buenas condiciones.

La pandemia es un problema mundial que requiere
soluciones multiples. La proveeduria desde las
tiendas es una de esas soluciones, No dejemos pasar
este momento; seamos los grandes generadores de
CONTFIANZA de nuestra comunidad.
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Los productos de aseo, los
mas vendidos en época de
Coronavirus.

Durante el aislamiento obligatorio decretado en Colombia, los hdbitos de consumo han
cambiado radicalmente. Los productos de limpiezay alimentos se encuentran entre los
productos mdsvendidos de la canasta familiar, también se observa un gran incremento de las
compras por internet de aparatos electronicos e implementos para hacer ejercicio.

«=s LOS DIEZ MAS VENDIDOS

Segtin un reciente estudio revelado por la Federacién Nacional de Comerciantes (Fenalco),
los productos relacionados a la higiene, como son los jabones de ropa y manos, encabezan
el primer lugar de los mas comprados, seguidos por el papel higiénico y los medicamentos
sin férmula médica que han logrado mejorar sus ventas. Los articulos que complementan
los mercados con mayor demanda en esta época de coronavirus son la leche, en el cuarto
lugar, y los alimentos en general en el quinto puesto.

“Entre quienes alcanzaron a aumentar sus ventas se localizan los sectores mayoristas y
detallistas de alimentos y viveres en general, drogueria y productos de aseo y en menor
medida quienes comercializan bienes tecnoldgicos como celulares, computadores e
impresoras”; dice el documento compartido por Fenalco en donde destaca que también
se ha incrementado el uso de domicilios, tinica forma de los restaurantes para ofrecer sus
servicios, y las ventas digitales en donde los colombianos también adquieren juegos de
mesa, muebles, videojuegos y elementos para hacer ejercicio en casa.

Cabe destacar que el hipoclorito de sodio (liquido que se usa como desinfectante), el café,
los pafios abrasivos y esponjillas, el maiz pira y el gel antibacterial, completan los otros
lugares que forman el listado de las diez cosas que los colombianos mas compran durante

esta cuarentena.
smus Sitoses, clibrete la boca con el codo flexionado o con un
Segtin Fenalco, los productos con un peor desempeiio fueron los chiclets o gomas de mascar, pafiuelo desechable.
los tintes y rinses para el cabello, las lociones y bloqueadores y las bebidas alcohélicas, ya que
se ha registrado un gran descenso en las ventas de licores y las cervezas, debido al cierre de smm Evita tocarte los ojos, la nariz y 1a boca.

bares y discotecas y a las restricciones en sus limitadas ventas durante la cuarentena.
smn Sitienes fiebre o dificultad para respirar, busca atencién

Varios han sido los sectores del comercio que, a causa del coronavirus, viven una situacién médica, pero llama primero a la linea 123.

dificil. Este es el caso de las ventas de almacenes de ropa y tiquetes aéreos que han bajado

considerablemente sus ganancias debido al cierre de locales y cancelaciones de vuelos que =mn Siguelasindicaciones de las autoridades locales 'y
adn se encuentran vigentes. “Las dos categorias que en los Gltimos meses habitualmente nacionales.

registraban aumentos de dos digitos, vestuario y aerolineas se han visto muy golpeadas
relegando sus participaciones a un 3,7% y 3,4% respectivamente.

TODOS CONTRA EL CORONAVIRUS

Siguiendo estas recomendaciones prevenimos la propagacién del coronavirus (Covid-19) en
nuestro pais:

smmm Lavate las manos con frecuencia y usa el tapabocas. P G %
S Coogle pley . (IS T
smm Nosaludes ala gente con besos o apretones de mano. i i
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Después de 6
anos del mundial
2014: ;En qué
andan los 23 de
Colombia?

Seis aiios del i1ltimo partido de la Seleccion Colombia
en el Mundial de Brasil. ;Qué pasé con los jugadores que
integraron la némina de 23?

El equipo de Pékerman terminé quinto en el tablero
general de 1a Copa con el goleador, la mejor anotacién
y el premio al Juego Limpio. Fue la mejor presentacién
colombiana en la historia de los mundiales, y 23
jugadores hicieron parte de la némina.

De ese plantel, hay 6 retirados, otros se fueron a jugar
a Asia y algunos regresaron al FPC. ¢Qué pasé con la
némina de Colombia en Brasil 2014?

== LOS RETIRADOS

Faryd Mondragon: Luego de romper el récord del
jugador con més edad en disputar en Mundial (43
afios y 3 dias), anuncié su retiro de las canchas.
Actualmente es comentarista deportivo.

Mario Yepes: Disputé su dltimo partido como
profesional en noviembre de 2015, y en enero
siguiente anuncio el final de su carrera. Entre abril de
2016 y marzo de 2017 dirigi6 al Deportivo Cali.

Carlos Valdés: E1 6 de diciembre de 2016 disputé su
ultimo partido con Santa Fe, y no volvié a jugar. En la
actualidad trabaja como comentarista.

Camilo Zaiiga: Después de su paso por Napoli,
Bologna, Watford, se retiré en el equipo que lo vio
nacer: Atletico Nacional, después del mundial su nivel
nunca pudo llegar a estar al 100%, a causa de una
lesion.

Abel Aguilar: Después de pasar por Toulouse, jugd
una temporada en el Belenenses de Portugal. A
mediados de 2016 se concretd su regreso al Deportivo
Cali, luego llega al equipo de Dallas en Estados Unidos
de donde pasa el 15 de diciembre de 2018 al Unién
Magdalena. E1 18 de febrero de de este afio anunci6 su
retiro definitivo del fitbol.

Pablo Armero: El lateral izquierdo titular en el
Mundial de 2014 jugb desde enero de 2017 en el

Bahia de Brasil, luego regres6 al América de Cali,
posteriormente regresé al ftbol brasilero en los
club Alagoana y Guarani FC. En abril de 2020
anuncio su retiro profesional.

=ax LOS QUE SIGUEN VIGENTES

David Ospina: Después de ser el arquero del Arsenal
de Inglaterra,El 17 de agosto de 2018 es confirmado

como nuevo jugador del S.S.C. Napoli de 1a Serie A de
Italia. Hoy en dia es una de las figuras de este equipo.

Camilo Vargas: A pesar de la mala campaifia de Atlas
en lareciente finalizada Liga MX, el guardamenta
colombiano, fue uno de los jugadores més destacados
en su club y debido a sus grandes atajadas ha
ocasionado interés en uno de los grandes de México:
los rayados de Monterrey.

Teofilo Gutiérrez: Tras cinco aflos en el exterior
jugando en Argentina, México y Portugal, retorno al
Junior de Barranquilla, donde cumplira su tercera
etapa. Equipo en el que ha marcado més de 86 goles
hastala fecha.

Fredy Guarin: Llegé a principios de 2016 al Shanghai
Shenhua de China, equipo que renovd su contrato
hasta diciembre de 2019, en este mismo afio el 28 de
septiembre se confirma su llegada a Vasco da Gama
del Brasileirdo.



James Rodriguez: El Real Madrid lo compré en el
verano de 2014 gracias a su extraordinario Mundial
en Brasil, luego fue cedido al Bayern Munich donde
marcé 14 goles, ahora esti nuevamente en el Real
Madrid donde su futuro parace incierto.

Juan F. Quintero: Hoy es el nimero 10 de River Plate,
donde ha cosechado importantes triunfos con el
equipo de la banda cruzada, como dos torneos locales,
una Recopa Sudamericanay la Copa Libertadores,
que ganaron ante Boca Juniors, su clasico rival, en
diciembre de 2018 en Madrid.

Jackson Martinez: Un afio después del Mundial,
en julio de 2015, pasé del Porto al Atlético Madrid,
en donde tuvo poca figuracién. luego hizo parte del

Guangzhou Evergrande chino, en donde tuvo una dura

lesién. En 2018 es confirmado como ultimo refuerzo

del Portimonense Sporting Clube de la Primera Liga de
Portugal para la temporada 2018-19 volviendo después

de tres afos a Portugal.

Carlos Carbonero: Luego de tres temporadas en Italia
(Cesena y Sampdoria), en febrero de 2017 1a directiva
de Cortulud lo confirmé como su nuevo refuerzo. En
el primer semestre solamente disputé cinco partidos.
Desde el 30 de julio de 2019, Carbonero es anunciado
como refuerzo del equipo Ferro Carril Oeste.

Santiago Arias: Llegd a mediados de 2013 al PSV
Eindhoven firmando contrato por cuatro temporadas.
El1 31 de julio de 2018 se hace oficial su traspaso al
Atlético de Madrid de la Primera Divisién de Espaiia.

Victor Ibarbo: En el Mundial jugaba en Cagliari.
Después pasé por Roma, Watford, Nacional y
Panathinaikos, Segan Tosu de la liga Japonesa, en
julio de 2019 fue cedido hasta final de afio al V-Varen
Nagasaki del mismo pais.

Alexander Mejia: Después de ganar la Copa
Libertadores con Nacional, fue transferido al Le6n
de México. A finales del 2018 firma el contrato que
lo vincula al Club Libertad de la Primera Divisién de
Paraguay.

Eder Alvarez Balanta: En el 2016 hace parte del
Basilea de Suiza, donde ya se corond campeoén del
torneo de primera division .El 2 de septiembre de
2019 fue oficializado su fichaje por el Club Brujas de la
Primera Divisién de Bélgica hasta 2022.

Adrian Ramos: En enero de 2017, tras jugar siete afios
y medio en Alemania (Hertha Berlin y Dortmund), fue
comprado por el club chino Chongging Danghai Lifan,
que lo cedié al Granada de Espaiia. Hoy en dia juega
por 4 vez con el América de Cali.
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Cristian Zapata: En junio de 2016 renové contrato con
el Milan hasta 2019, ahora hace parte del Genoa de
Italia en donde ha marcado un gol.

Carlos Sanchez: Después de su paso por la Florentina
en el 2018 lleg6 al club Espaiiol de 1a Primera Divisién
de Espaiia, E19 de agosto de 2018 fue confirmado como
nuevo integrante del West Ham United de la Premier
League.

Juan G. Cuadrado: Desde el mundial de Brasil ha
estado en solo dos equipos: el Chelsea y la Juventus
en donde ha marcado més de 12 goles y es una de las
grande figuras junto a Cristiano Ronaldo.

Carlos Bacca: Tras dos temporadas en Italia llega

al equipo Villareal de Espaia. E1 16 de junio le da la
victoria a su club por la minima en la victoria contra el
RCD Mallorca.

pues se habla de un
decrecimiento del 5.5% de nuestra economia
comparado con el cierre de 2019.

Sin embargo, atin en los momentos més dificiles de
la pandemia,

y aunque
no pueden ser el sitio de reunién de los vecinos y
el entretenimiento debido a las restricciones de
movilidad de la época, han aumentado su relevancia
por la importancia en el abastecimiento de toda la
comunidad. Las tiendas de barrio son, sin discusion,
el lugar donde se logran realizar las compras diariasy
garantizan el alimento de las familias.

Dada
su importancia, los datos méas actualizados indican
que han logrado un crecimiento del 16.9% (el mayor
incremento se registra en Cali con 25,8%) y tan solo el
4.2% tuvo que cerrar en algiin momento entre marzoy
julio de 2020.

Como en todos los sectores, 1a crisis ha permitido

a los duenios de estas microempresas, conocer
nuevas oportunidades de crecimiento, invitindolos
a

FUNDA

S.A.S

ENTIDAD PARA EL APOYO Y SOLIDARIDAD CON EL TENDERO

FUNDAFAST S.A.S. es una Empresa enfocada exclusivamente en el crecimiento personal, familiar,
empresarial y en la calidad de vida de los tenderos y colaboradores de la organizacién. Uno de sus tres pilares
fundamentales es el Programa de Financiamiento. Dicho programa busca el fortalecimiento empresarial de la
microempresa a través de productos de crédito acordes a las necesidades de capital de trabajo y equipos para

el negocio yla unidad familiar.

Los invitamos a que

se comuniquen con
nosotros para apoyarlos
en sus necesidades de
financiacion.



i ar—" } PASATIEMPOS

I SOPA DE LETRAS

Encuentra las palabras clave dentro de la sopa de letras,
lee bien las pistas, todas las palabras escondidas han
aparecido en esta edicién de la tienda. F U ] H J Y] P P W M P H E K
o blSTAS G T I HDQNI J B A I S M
= Jabén. R J S NM X HEU X P P P E
- Aleohal P T UMA I Z Z E F E O O D
. Medicamentos. A CR T X J UUGT RTILTCN I
. Leche. D AMATILTF Y GOOHTL J C
= Hipoclorito. u F S S E Y S A S Z | O A A
. Esponjas. N E S W CMHTLTDRGT R S M
= Juegos de mesa. o w X ™M H UOQCE M 1 | F E
= Papel Higiénico. D N QB E V B O M T E T G N
- Café. D P HUT ORI HTEHNGOTLT
" Maiz JJ)HQV MV UOSUTI F L O
P DX CP I R L A Q L V S
R U H V J A B O N E O T G T
I SUDOKU ot matiopms ue s coumas, iy s e oo o
7 65 9 57 2/3]|4 6 6 1 93 |5
7| 4 6 9 4 5 3 7|2 6
587 4 5 1 5 2
51 4 3172 7|4 3|8 711 4 8|3
9|7 12 6 2|3 8|6 7 6 1|2
6|37 5 8 9 2 1 2 4
1 417 5 6 3 8|5 4 6 3|5 2 8| 4
9 7]8 4 711 3 8 2
2|63 1 82|49 3




Te ayudamos a surtir
tu tienda con los mejores
precios y promociones

de nuestros proveedorg_s.

400>,
é.i =;> Dislritiendas

de Colombia S.A.

Tenemos la soluciéon en precio, calidad,

surtido y financiacion.
Carrera 32A # 10 - 220 Acopi / Yumbo

Preguntale a tu asesor L 2O R

www.distritiendasdecolombia.com




v |aGiend

SUTAIDCO VOCED Ok kS 0%

I CONSEJOS

Recomendaciones

para nuestros
adultos mayores y
toda la familia.

Durante esta época de distanciamiento fisico e
incertidumbre, muchos adultos mayores se sienten
aislados, solitarios, inquietos y retraidos, inclusive
es una época donde se han duplicado los casos de
personas con depresién y ansiedad grave que los
puede llevar a un problema fisico.

Aliviar el estrés y la ansiedad es de vital importancia,
por esta razén queremos darles 6 consejos que nos
van a servir a todos en estos tiempos.

el

Es muy importante mantenernos
informadosy tomar medidas prdcticas para
proteger a nuestros adultos mayoresy a toda
nuestra familia.

Sin embargo, el estar todo el tiempo
informados puede provocar angustia

y depresidn, entonces si es el caso
evitémoslas y ese tiempo utilicémoslo
para nutrirnos y actualizarnos en otros
temas mas agradables. Es importante
también saber la fuente de donde viene la
informacién que recibimos, no debemos
creer en todo, para eso estan los medios
como el periddico, los noticieros y 1a radio,
que nos dan informacién valida y real.

2.

Realizar actividades saludables:

Debemos dormir de 7 a 9 horas cada noche,
tratar de comer saludable y equilibrado,
evitar el cigarrillo, y las bebidas alcohdlicas,
ejercitar nuestro cuerpoy mente es muy
importante, entonces actividades como leer
lo que nos gusta, caminar lo que se pueda,
arreglar las plantas o el jardin de nuestra
casa son vitales para nuestra salud mental
y los juegos de mesa que por estos dias
cumplen un papel importante porque nos
distraen y de paso compartimos en familia.

3.

4.

e .

Esnecesario cumplir con nuestras tareas del
diaadia.

Para esto necesitamos crear una nueva
rutina que incluya mas actividades; el
trabajo en casa, el ejercicio o acciones
que nos gustan, el cuidado de los hijos y/o
nietos, la limpieza, 1a cocina entre otras
actividades diarias.

Mantengdmonos conectados con nuestras
familiay amigos.

Tener a alguien con quien hablar sobre
nuestras necesidades y sentimientos

es vital para nuestra salud mental.
Ponernos en contacto con al menos
una persona al dia para mantener una
conexidn social continua a través del
teléfono y las redes sociales. También
es bueno pedirle a una persona que sea
nuestro compailero de apoyo y que nos
haga chequeos diarios si los requerimos y
si pertenecemos a algtin grupo de apoyo
mantengdmonos en contacto con ellos.

Asegiirate de tener al menos un suministro
para un mes

Medicamentos recetados y de venta libre
que necesites, para controlar tu salud
mental y otras afecciones.

Emm 6 . Intentemos ser positivosy disfrutar de las
cosas sencillas de lavida.

Ayudémonos entre todos, sirvamos a
nuestra comunidad y démonos apoyo,
después de que esta pandemia termine
seremos mas fuertes, mis amables y
solidarios.

Tener a alguien con
quien hablar sobre
nuestras necesidades
y sentimientos es vital
para nuestra salud
mental.
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Q. ACUARIO
Enero 20 - Febrero 19

los Acuario se haran siempre presentes alli donde haya

reclamos por una causa justa o alguien manifieste
sus ideales, las actividades de recreacion, las salidas
con amigos, los paseos y distracciones seran la nota
sobresaliente de Julio, al tiempo que les serviran para
descargar tensiones y olvidarse de las preocupaciones
cotidianas.

Amor: O © © O
Trabajo: = =

El mes de Julio no sera precisamente facil de
sobrellevar para los impulsivos Aries, quienes querran
avanzar en el trabajo a todo riesgo pero sin éxito. Se
trata de un periodo tenso y algo complicado en el que
viene mas de un dolor de cabeza, sobre todo en temas
personalesy familiares.

Amor: O QO O
Trabajo: ==

GEMINIS
Mayo 21 - Junio 21

Los Géminis que hayan tenido discusiones con sus
parejas en los pasados meses del afio, verdn con
alegria que los problemas se aclaran y disfrutaran
de la compaiiia de la persona que aman. Muchos
Géminis tendran la oportunidad de aclarar asuntos
financieros pendientes, 1o cual los llenaré de
tranquilidad

VAVEVEVERY,
BB E

Amor:

Trabajo:

HOROSCOPO

SN

Los Piscis suelen andar mas en las nubes que en
tierra firme, motivo por el cual en ocasiones tienen
problemas de dinero, en Julio y hasta fin de afio
tendrdn que ser especialmente cautelosos en ese
ambito de sus vidas.

PISCIS

Febrero 19 - marzo 20

Amor: O QO
Trabajo: =B E

TAURO
Abril 21 - Mayo 20

El mes de Julio se presenta calmado y agradable para
Tauro, quienes podran obtener logros interesantes

en lolaboral, el estudio y 1a pareja. Sean pacientes
consigo mismos.

Amor: O © © © ©
Trabajo: HFEEREE

CANCER
Junio 22 - Julio 22

Los Cancerianos se sentiran emocionalmente mas
fuertes que de costumbre, por lo que manifestaran

una notable tendencia a dar a conocer sus emociones.

No deje sus problemas de lado.

Amor: © © O © O
Trabajo: = &

LEO
Julio 23 - Agosto 23

Este aflo tendran una etapa de limpiezay
transformacién del pasado, muchos Leo necesitaran
aislarse y reflexionar en este mes de Julio, con vistas
a conectarse con viejas experiencias, hayan resultado
éstas agradables o desagradables.

Amor: O O O O
Trabajo: HMEEE
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VIRGO ' LIBRA ESCORPIO

22 Agosto - 22 Septiembre Sept. 24 - 22 Octubre Oct. 23- Noviembre 22
Larelacién con los demas serd cada vez mas fluiday Los mejores momentos del mes de Julio se presentardn  En el &mbito de la pareja, todo se aclarar4, también
los nativos del signo se sentirdn mas comprendidos en la familia, ya que muchos Libra se sentirdn felices los asuntos de dinero o los problemas relacionados
que de costumbre en sus deseos y sentimientos. Los de reunirse con sus seres queridos para compartir con bienes en comun. Julio serd también un mes ideal
amigos los ayudaran en este importante periodo a momentos. Es importante que los Libra sepan para resolver conflictos pendientes, siempre y cuando
despejar las dudas que se les presenten. encontrar paz con su familia y el equilibrio para estar procedan con cautela, dejando un poco de lado la
bien con ellos mismos y con los demas. intuicién.

Amor: O O © © O Amor: O O O O

AVAVAY,
Trabajo: = = B Trabajo: 53 (5] [=) Amor

Trabajo: HFEEEEE
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I CLASIFICADOS

SAGITARIO CAPRICORNIO

Nov. 23 - Diciembre 20 Diciembre 21 - Enero 19
Se vende Chevrolet Spark modelo 2017.
Julio serd un mes algo extraiio para los Sagitario, Julio serd un buen mes para los nativos Capricornio, Tiene aire acondicionado, vidrios eléctricos delanteros,
ya que durante la primera parte del mismo se tanto en el plano del amor como en el &mbito del y el soat vence el 20 de septiembre. Comunicarse a los

sentiran, en general, angustiados e invadidos por una trabajo, ya que lograran llegar a acuerdos beneficiosos siguientes ntimeros:
insoportable sensacién de falta de libertad, no deben para ambas partes, en ambos terrenos. Este signotodo 3058550629 José Luis
desesperarse ni tratar de cumplir a la fuerza con el le debe a su esfuerzo personal, entrara ahora en una 3173619586 Luis
cronograma que tengan establecido. etapa de gran crecimiento y expansion.

Se vende moto AKT EVO 125 CC.

Modelo 2013.
Amor: O O Amor: © O © © Comunicarse a los siguientes nimeros
Jenny Roman 3156091271

Trabajo: =1 =1 = Trabajo: =] = =1 =1 = Fijo: 3425862

SENOR TENDERO COMPRE FRESPAN
MENOR PRECIO MAYOR GANANCIA

Pregiintele a su asesor de Distritlendas
PR (57%2) 654 D388
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* Precio sugerido.




